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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

600 g C�rne toc�t� mixt�

1 buc�t� Ce�p� g�lben�

150 g B�con, felii

2 linguriț�  Grill gr�t�r �mestec de

�sezon�re

 Piper negru m�cin�t

2 buc�t� B�ghet� de p�ine

Pentru m�rin�t�

3 lingur� Miere

1 lingur� Ulei de flo�re� so�relui

2 linguriț�  Grill gr�t�r �mestec de

�sezon�re

1 linguriț�  Cimbru m�runțit

Chiftele gl�zur�te cu b�con
45—60 Min.

Preg�tire

1 Cur�ț� de co�j� ce�p� și t�ie-o m�runt. În c�rne� toc�t� �d�ug� ce�p�,

�mestecul Kot�nyi Grill Gr�t�r și un v�rf de cuțit de piper Kot�nyi.

2 Modele�z� biluțele (�proxim�tiv 3 cm în di�metru) și învelește-le pe fiec�re

într-o felie de b�con.

3 Prep�r� m�rin�d� �mestec�nd miere, ulei de flo�re� so�relui, �mestec

Kot�nyi Grill Gr�t�r și cimbru de l� Kot�nyi.

4 Prep�r� chiftelele cu b�con l� gr�t�r timp de 8–10 minute pe to�te p�rțile

p�n� devin croc�nte. Unge-le cu m�rin�d� l� fin�lul prep�r�rii l� gr�t�r.

5 Aș�z� pe f�rfurie chiftelele cu b�con �l�turi de o b�ghet� și servește.


