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Zut�ten für 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

200 g N�turjoghurt

200 g S�uerr�hm

200 ml Kondensmilch

1 Stk Ei

1 Pkg  Apfel Chips

Geb�ckenes Joghurt mit

crunchy Apfel Chips

40—50 Min

Zubereitung

1 Joghurt, S�uerr�hm und die Kondensmilch gründlich verrühren. Am Ende

d�s Ei hinzufügen und unterrühren.

TIPP :  Die Kondensmilch k�nn �uch durch Ahorn- oder Ag�vensirup

ersetzt werden.

2 Den B�ckofen �uf 150°C Umluft vorheizen. W�hrenddessen die M�sse �uf

sechs hitzebest�ndige Gl�ser �ufteilen.

TIPP :  Die Gl�ser nur zu 2/3 �nfüllen, d�mit die M�sse �usreichend

Pl�tz h�t, um �ufzugehen.

3 Die Gl�ser für c�. 30 Minuten b�cken.

4 D�s geb�ckene Joghurt vor dem Servieren �bkühlen l�ssen und mit bunten

Beeren sowie knusprigen Apfel-Chips g�rnieren.


