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Zut�ten für 2 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

1 Stk. Reife M�ngo

100 g Fet�

1 EL  Bio Rosm�rin

1 H�ndvoll Rucol�

4 EL Olivenöl

1 Stk. Kleine Trü�el

1 Prise  Meers�lz jodiert grob

1 Prise  Pfe�er schw�rz

gem�hlen

Zum Servieren

Rosm�rin frisch

Geröstete Pinienkerne

M�ngo-C�rp�ccio mit Fet� und
Trü�el

25—35 Min

Zubereitung

1 Die M�ngo sch�len, d�s Fruchtfleisch in dünne Sp�lten schneiden und �uf

Tellern �nrichten. D�n�ch den Fet� mit den Fingern zerbröseln und �uf den

M�ngostücken verteilen.

2 Rosm�rin, Rucol� und Olivenöl in einen Mixer geben und zu einem Kr�uteröl

pürieren. D�s Öl über M�ngo und Fet� tr�ufeln. Jetzt Trü�el fein hobeln

und über d�s C�rp�ccio geben.

3 N�ch Geschm�ck mit Kot�nyi S�lz und Kot�nyi Pfe�er �us der Mühle

würzen. Mit frischem Rosm�rin und gerösteten Pinienkernen servieren.


