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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

1 db D�r�bokr� v�gott csirke,

kb. 1,2 kg

1 ek. Sertészsír

4 db Vörösh�gym�

250 ml Tejszín

0.5 tk.  M�jor�nn�, morzsolt

1 ek.  P�prik�, édes

Víz

A nokedlihez

500 g Liszt

250 ml Tej

3 Toj�s

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

1 csipet  Szerecsendió, egész

1 csipet  Feketebors, őrölt

P�prik�s csirke nokedlivel
60—70 Perc

Elkészítés

1 A hossz�b�n szeletelt h�gym�t bő k�n�l sertészsírb�n pirítsuk meg egy

m�g�s f�lú l�b�sb�n. Keverjünk hozz� egy púpos evők�n�l p�prik�t és fél

te�sk�n�l m�jor�nn�t, m�jd �djuk hozz� � feld�r�bolt csirkét. Fűszerezzük

sóv�l, �l�pos�n keverjük meg, és lefedve h�gyjuk néh�ny percig főni.

TIPP :  M�g�s f�lú l�b�s helyett b�rmilyen edény h�szn�lh�tó.

2 Ezut�n �djunk hozz� egy k�n�l vizet, és h�gyjuk, hogy � csirke puh�r�

főjön, ügyelve �rr�, hogy ne égjen meg.

3 T�l�l�shoz ízlés szerint hozz��dh�tunk 250 ml tejszínt, és � nokedlit � t�l

szélére h�lmozzuk.

4 A nokedlihez �z összes hozz�v�lót kissé szil�rd tészt�v� keverjük, két

te�sk�n�l segítségével � forr�sb�n lévő sós vízbe sz�gg�tjuk, és �ddig

főzzük, �míg � nokedlik fel nem jönnek � felszínre.


