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Pere umplute cu gorgonzola
@ 25—-30 Min. @ O D

Pregatire

1 Amesteci nucile si semintele de pin si coace-le intr-o tigaie. Intre timp,
asezoneazd cu 1 linguritd de leustean si amesteca. Lasa-le la récit pe o

bucata de prosop de hartie.

Ingrediente 2 Portii 2 Acum spala perele, usuca-le prin tamponare si taie-le in doua. Foloseste o
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ingurd pentru a scoate cea mai mare parte din miezul perelor.
2 bucatd  Pere, mari 3 Amestecd gorgonzola cu1linguritd de leustean de la Kotanyji.
150g Gorgonzola 4 Dup3 ce le-ai scos miezul, coace perele la 180 °C aproximativ 15 minute. Cu
2lingurds  Seminte de pin 5 minute inainte de finalul prepararii, umple-le cu branza si bagé-le la loc in
2 lingura Nuci cuptor.
1 O ceasc# de ceapa verde, 5 Scoate si decoreazd cu nuci coapte si ceapa verde proaspata si savureaza.

proaspata

6  Sugestie de la Kotanyi: Serveste cu bagheta proaspata.
2 lingurita ¢ Leustean maruntit

1unvarf de ¢ Sare de mare iodat3

cutit




