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Ingrediente 2 Porții
 = Kot�nyi Produkte

2 buc�t� Pere, m�ri

150 g Gorgonzol�

2 lingur� Semințe de pin

2 lingur� Nuci

1 O ce�șc� de ce�p� verde,

pro�sp�t�

2 linguriț�  Leuște�n m�runțit

1 un v�rf de

cuțit

 S�re de m�re iod�t�

Pere umplute cu gorgonzol�
25—30 Min.

Preg�tire

1 Amestec� nucile și semințele de pin și co�ce-le într-o tig�ie. Între timp,

�sezone�z� cu 1 linguriț� de leuște�n și �mestec�. L�s�-le l� r�cit pe o

buc�t� de prosop de h�rtie.

2 Acum sp�l� perele, usuc�-le prin t�mpon�re și t�ie-le în dou�. Folosește o

lingur� pentru � sco�te ce� m�i m�re p�rte din miezul perelor.

3 Amestec� gorgonzol� cu 1 linguriț� de leuște�n de l� Kot�nyi.

4 Dup� ce le-�i scos miezul, co�ce perele l� 180 °C �proxim�tiv 15 minute. Cu

5 minute în�inte de fin�lul prep�r�rii, umple-le cu br�nz� și b�g�-le l� loc în

cuptor.

5 Sco�te și decore�z� cu nuci co�pte și ce�p� verde pro�sp�t� și s�vure�z�.

6 Sugestie de l� Kot�nyi: Servește cu b�ghet� pro�sp�t�.


