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Sest�vine 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

1 cel P�stin�k (pribl. 250 g)

1 cel Krompir

250 ml Smet�ne z� step�nje

400 ml Zelenj�vne jušne osnove

1 cel� Čebul�

1 žličk� M�sl�

100 g P�ncete, n�rez�ne n�

kocke

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

1 ščepec  Poper črni celi

1 žličk�  Česen zrn�sti

1 vrečk�  Golden Milk, z�čimbn�

meš�nic�

Zl�t� p�stin�kov� juh�
45—50 Min

Pripr�v�

1 P�stin�k in krompir olupite ter n�režite n� m�jhne kocke. Čebulo drobno

seseklj�jte.

2 V kozici stopite m�slo in popr�žite seseklj�no čebulo. N�to dod�jte

p�stin�kove in krompirjeve kocke ter z�činite s ščepcem soli in popr�

Kot�nyi. Dod�jte 1 žličko zrn�steg� česn� Kot�nyi in med rednim meš�njem

pr�žite približno 5 minut.

3 Z�lijte vse skup�j z zelenj�vno jušno osnovo, pokrijte in pustite, d� poč�si vre

25 minut. Zelenj�v� n�j bo mehko kuh�n�, d� jo boste l�hko obdel�li v

gl�dko zmes.

4 Vmeš�jte 1 žlico z�čimbne meš�nice Golden milk Kot�nyi ter dod�jte

smet�no z� step�nje. Vse skup�j zmeš�jte v gl�dko zmes ter ponovno po

okusu z�činite s soljo in poprom.

5 V ponvi popr�žite kocke p�ncete ter z njimi posip�jte juho.

NAMIG:  Z� nek�j več hrustlj�vosti, po juhi posip�jte še seseklj�ne

pist�cije.


