OsszetevBk 6 f6 részére
¢ = Kotanyi Produkte

400 g F&tt csirkehds (mell vagy
comb)

120 g Tejfol

80g Reszelt sajt

1tk Sriracha sz6sz (csip8s
chilisz6sz)

1 ek Olivaolaj

4 db Tortilla

1.5 tk ¢ Silt csirke fliszersé

A martogatéshoz

100 g Tejfol

1tk Méz

1tk ¢ Toscana fliszerkeverék

1 csipet ¢ Tengeri s6, durva
szem(i

1 csipet @ Feketebors, egész

(KOTANYI

1881

A legfinomabb taquitos
@ 25—-30Perc @ X

Elkészités

1 Azels6|épésben melegitsd fel a stitét 180°C-ra. Ezutan a tepsit boritsd be
stt8papirral.

2 A kdvetkezd lépésben a f6tt csirkehist villaval tépkedd szét egy téalba. Majd
add hozza a tejfolt, a sajtot, a slilt csirke fliszersét és a sriracha szészt, és jol
keverd Gssze. Ezutan a tortilldkat vagd négy részre.

3 Most tegyél egy ev8kanalnyi tolteléket mindegyik tortilla kézepére, és
tekerd fel szorosan. Ismételd meg a tébbi toltelékkel és tortillaval. Ezutan
teritsd a taquitdkat egy lapra, kend meg olajjal, és tedd a siitébe 15 percre.

L4 Ezidd alatt a martashoz sziikséges Gsszes hozzavaldt keverd Gssze egy
talban. Talald a silt taquitdkat a martassal egylitt.



