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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� �jdove cmoke

250 ml Ajde

500 ml Zelenj�vne jušne osnove

1 žlic� M�sl�

4 Rumenj�ki

3 žlice Moke

2 žlički Soli

2 žlički  Peteršilj zdrobljeni

1 žličk�  Koper zdrobljen

Z� koprovo om�ko

100 g M�sl�

2 žlici Moke

250 ml Zelenj�vne jušne osnove

200 g Kisle smet�ne

1 žlic� Kis�

4 žlice  Koper zdrobljen

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

Z� curryjevo zelje

300 g Beleg� konič�steg� zelj�

2 žlici R�stlonskeg� olj�

3 žlice Vode

1 žličk�  Curry pr�h

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

Ajdovi cmoki n� koprovi om�ki s

curryjevim zeljem

70—90 Min

Pripr�v�

1 Z�vrite jušno osnovo skup�j z m�slom. Primeš�jte �jdo in kuh�jte nek�j

minut. Prekrijte z pokrovom in pustite.

2 Ohl�jeno �jdo zmeš�jte z rumenj�ki, Kot�nyi zelišči ter �jdovo moko in

z�činite s soljo. Pečico segrejte n� 190 °C.

3 Oblikujte kroglice v velikosti žogic z� golf in jih položite n� pek�č obložen s

p�pirjem z� peko. Pecite 15 v pečici segreti n� 190 °C.

4 Z� om�ko v ponvi stopite m�slo, dod�jte moko in meš�jte dokler vse grudice

ne izginejo.

5 Prilijte juho in prekuh�jte. Dod�jte koper in kis ter z�činite s soljo. Pred

servir�njem primeš�jte še kislo smet�no.

6 Zelje n�režite n� tr�kove, g� z konst�ntnim meš�njem n� hitro popecite n�

olju.

7 Solite, z�lijte z vodo ter n� hitro prepr�žite.

8 N� koncu dod�jte še Kot�nyi Curry z�čimbno meš�nico ter uživ�jte.
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