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Ингредиенты 4 Порции
 = Kot�nyi Produkte

120 г Минд�льн�я мук�

100 г Минд�льные лепестки

2 шт. Яичные белки

40 г С�х�р

2 шт. Груши

2 ст. л. Кленовый сироп

1 ст. л.  В�нильный с�х�р с

н�тур�льной в�нилью

Щепотк�  Солен�я к�р�мель

Минд�льные печенья

30—40 Мин.

Способ приготовления

1 Р�зогрейте духовку до 180°C. Смеш�йте минд�льную муку, лепестки,

яичные белки, 

с�х�р и в�нильный с�х�р. Хорошо перемеш�йте.

2 Р�зделите смесь н� 4 р�вные ч�сти и сформируйте из них круги по 10 см

и толщиной 

около 1 см. Выложите их н� противень, з�стеленный пек�рской бум�гой.

Выпек�йте 

10 минут.

3 Р�зрежьте грушу вертик�льно попол�м, ч�йной ложкой уд�лите

сердцевину. З�тем 

р�зрежьте половинки еще н� две вертик�льные ч�сти. Н�режьте к�ждый

кусочек н� 

5 тонких ломтиков, отступ�я 1 см от черенк� – должен получиться веер.

4 Выложите ломтики груши веером н� к�ждый круг из тест�. Сверху

см�жьте кленовым 

сиропом и з�пек�йте 15 минут. Дост�ньте из духовки и сверху посыпьте

припр�вой 

К�р�мель с �ром�том в�нили. Под�в�йте с ш�риком в�нильного

мороженого. Приятного �ппетит�!


