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Sest�vine 6 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

150 g Večn�menske moke

50 g Sl�dkorj�

5 g J�jčneg� n�domestk�

10 g Pecilneg� pr�šk�

30 ml Kokosoveg� olj�

170 g J�bolčne čež�ne

1 žličk�  Cimet mleti

1 žličk�  J�bolčni z�vitek,

z�čimbn� meš�nic�

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

Meš�nic� cimet� in

sl�dkorj� z� posip

Veg�nski �meriški krofi z j�bolki

30—40 Min

Pripr�v�

1 Pečico segrejte n� 200 °C in z oljem n�m�stite 6 modelov z� �meriške krofe

z luknjo.

2 V m�jhni skledi sl�dkor z� posip konč�nih krofov zmeš�jte s cimetom ter

d�jte n� str�n.

3 V skledi z� meš�nje zmeš�jte j�bolčno čež�no, tekoče kokosovo olje, j�jčni

n�domestek in sl�dkor. Dod�jte pirino moko, mlet cimet, z�čimbno

meš�nico z� j�bolčni z�vitek in pecilni pr�šek ter temeljito premeš�jte.

4 Z zmesjo en�komerno n�polnite pripr�vljene modele z� krofe, n�to p� njeno

površino zgl�dite s hrbtno str�njo žlice.

5 V predhodno segreti pečici približno 8–9 minut pecite krofe z zgornje in

spodnje str�ni. Pl�denj vzemite iz pečice in krofe odstr�nite iz modelov.

6 Tople krofe pov�lj�jte v meš�nici cimet� in sl�dkorj�, n�to p� jih neohl�jene

postrezite in uživ�jte.


