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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

2 žlici Oljčneg� olj�

2 pesti Češnjevih p�r�dižnikov

1 Fino seseklj�n� čebul�

1 strok Česn�

400 g P�r�dižnikoveg� pirej�

2 žlici Worcesterske om�ke

1 žlic� Rj�veg� sl�dkorj�

1 žlic� Beleg� vinskeg� kis�

500 g Beleg� fižol�

1 šop Svežeg� peteršilj�

8 rezin Beleg� kruh�

4 J�jc�

1 žličk�  P�prik� sl�dk�

 Sol zeliščn� jediln�

 Poper pis�ni celi

Angleški z�jtrk
30—35 Min

Pripr�v�

1 V ponvi z m�lo oljčneg� olj� popr�žite seseklj�no čebulo, češnjev p�r�dižnik

in česen. N�to primeš�jte p�priko v pr�hu in t�koj z�lijte s kisom.

2 Dod�jte p�r�dižnik in fižol ter vse skup�j premeš�jte. Primeš�jte še

Worcester om�ko in rj�vi sl�dkor. Dušite n� m�jhnem ognju, dokler se

konsistenc� ne zgosti.

3 Med tem rezine kruh� n�m�žite z m�slom in jih v pečici specite do zl�to rj�ve

b�rve in pripr�vite ocvrt� j�jc�.

4 V fižol vmeš�jte sveže n�seklj�n peteršilj.

5 Postrezite z ocvrtim j�jcem in hrustlj�vim kruhom z m�slom.


