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Olivovy olej
Za hrst cherry paradajok

Cibul'a, nakrajana na
malé kocky

Stracik cesnaku
Paradajky, pasirované
Worcesterskd omacka
Cukor, hnedy

Biely vinny ocot

Fazula, biela (Cista
hmotnost bez nélevu)

¢ Paprika $pecial sladka

¢ Morské sol jedla
jédovana

¢ Stvorfarebné korenie
celé

Zvéazok Cerstvého
petrzlenu

Platky bieleho chleba

Maslo

Vajcia

(KOTANYI

1881

Anglické ranajky: Pec¢ena fazula
s volskgm okom
@ 30-35Min QP

Priprava

1 Nakrajant cibulu, cherry paradajky a cesnak poduste na panvici s trochou
olivového oleja. Potom zmiesajte so sladkou paprikou Kotanyi a rgchlo
pokvapkajte trochou octu, aby paprika nezhorkla.

2 Pridajte pasirované paradajky a fazul'u a vetko dobre premiesajte.
Vmiesajte worcestrovi omacku a hnedy cukor.

3 Nechajte na miernom ohni povarit, kgm zmes nezhustne. Medzi¢asom
potrite chlieb maslom, zapecte v rare do zlatista a pripravte si volské oko.

L4 Teraz do fazule vmies$ajte Cerstvo nasekanu petrzlenovi vitat. Podavajte s
volskgm okom a krajcom chrumkavého chleba s maslom.



