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Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� �ес�о�о

200 g Преся�о бр��но

125 ml Х����� �о��

1 с.�. С�ънчо��е�о�о о��о

Щ����  Со� о� А����е

Е�е����с

З� �ъ�не��

1.5 kg К�се�� ябъ���

150 g Кр�с���н� ��х�р

50 g С��ф���

2 с.�.  К�не�� н� �р�х

80 ml Ром

1 с.�.  Бурбонс�� ��н��о��

��х�р

150 g Г��е��

120 g М�с�о

З� ��н��о��я сос

500 ml Прясно м�я�о

80 g Пу�р� ��х�р

5 бр. Жъ��ъ��

1 бр.  Бурбонс�� ��н���я

Ябъ��о� �ру�е� с ��н��о� сос

90—100 М�ну��

По��о�о���

1 И�с��е�е бр��но�о �ърху �ухненс��я ��о� � оформе�е �р��ерче.

И�с��е�е �ъ�ре о��о�о � ����� со� � ���очне�е �� �об��я�е �о

м���о �о��, �о���о омес��е �ес�о.

2 Пос���е�е �ес�о�о � н�м��нен� ����ч��, н�м��е�е с о��о,

�о�р���е с �ро�р�чно фо��о � ос���е�е �� ���с� �� 30 м�ну��.

3 З� �� н��р����е �ъ�не��, р��бър����е ���е���� с н��оре�ено

м�с�о � ���ече�е н� ����н �о���о с��не �����с��. Ос���е�е ��

��с��не.

4 Обе�е�е ябъ����е � �� н�ре�е�е. Р��бър����е �� със ��х�р��,

��н��о���� ��х�р, с��ф����е, ��не���� � ром�.

5 Пос���е�е �ър�� �ърху ��о�� � я н�бр��не�е. Р���оче�е �ес�о�о

�ърху нея, н�м��е�е �о с р���о�ено�о м�с�о � �о ос���е�е �� м���о.

6 Р���е��е�е �ес�о�о с �омо��� н� ръ�е�е с� � о�но�о �о н�м��е�е

с м�с�о. Р��с��е�е ���е���� � ябъ����е о��оре.

7 Н�����е �ес�о�о с �омо��� н� �ър���� – �ряб�� �� е с�е�н��о.

8 Премес�е�е �ърху ���� с х�р��я �� �ечене. Н�м��е�е о�но�о с

м�с�о � о�ече�е н� 180°C �� 45 м�ну�� � �ре���р��е�но ���ря��

фурн�.

9 Пре� �о�� �реме �р��о��е�е ��н��о��я сос. И��ребе�е

�ъ�ре�нос��� н� ��н��о���� �у�у��� с �омо��� н� но� � я

с�о�е�е �� ���р� с м�я�о�о. Р��б���е �ъ��ъ�� със ��х�р�� �

�об��е�е смес�� �ъм м�я�о�о. Го��е�е н� б��ен о�ън �о���о се

с�ъс��.

10 Сер��р���е �ру�е�� с ��н��о� сос.


