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Sest�vine 6 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

4 J�jc�

120 g Suroveg� trsneg�

sl�dkorj�

200 g Pirine moke

160 g Nevtr�lneg� r�stlinskeg�

olj�

90 g Mletih lešnikov

2 žlički Pecilneg� pr�šk�

250 g N�rib�nih j�bolk

1 cel  Bourbon v�nilij� cel�

1 žličke  Cimet mleti

0.25 žličke  Klinčki mleti

0.5 žličk�  K�rd�mom mleti

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

Sl�dkor v pr�hu in m�lo

cimet� z� posip

Arom�tičen š�rkelj z lešniki

80—100 Min

Pripr�v�

1 S tekočim m�slom n�m�žite model z� š�rkelj in g� potresite z moko �li

mletimi m�ndlji. Priporoč�mo, d� z� n�m�stitev upor�bite čopič. 

2 Pečico pri vključenem ventil�torju segrejte n� 170 °C.

3 V kuhinjskem strojčku j�jc� in sl�dkor obdel�jte v pen�sto zmes. Strok

burbonske v�nilije z nožem r�zpolovite po dolžini in postrg�jte sredico.

Meš�nici j�jc in sl�dkorj� poč�si priliv�jte olje ter dod�jte sredico v�niljeveg�

strok�.

4 V skledi dobro zmeš�jte moko, lešnike in z�čimbno meš�nico, n�to p�

vmeš�jte v mokro zmes. J�bolk� n�rib�jte in pr�v t�ko vmeš�jte.

5 Z zmesjo n�polnite model, n�to p� v predhodno segreti pečici pri

vključenem ventil�torju pecite približno 50–60 minut n� 170 °C. Z

n�bod�lom preverite, �li je š�rkelj v celoti pečen.

6 Pustite, d� se pečen š�rkelj r�hlo ohl�di, n�to p� g� zvrnite iz model�.

Potresite s sl�dkorjem v pr�hu in cimetom, postrezite in uživ�jte.


