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Ингредиенты 4 Порции
 = Kot�nyi Produkte

500 г П�ст�

500 г Сп�рж�

1 шт. Лимон

1 шт. Лук

120 г Сливочное м�сло

40 г Минд�ль

30 г Свежий б�зилик

150 г Тертый п�рмез�н

1 ст.л.  Чеснок измельченный

По вкусу  Перец черный горошек

По вкусу  Соль морск�я

П�ст� со сп�ржей в лимонном

соусе

35—45 Мин.

Способ приготовления

1 Отв�рите п�сту согл�сно инструкции н� уп�ковке до состояния �ль

денте. Тем временем мелко н�режьте минд�ль, свежий б�зилик и лук.

Лимон промойте и н�трите цедру.

2 Вымойте зеленую сп�ржу, отрежьте жесткие кончики и н�режьте н�

кусочки р�змером около 3 см. Доб�вьте сп�ржу в к�стрюлю с п�стой в

последние пять минут в�рки.

3 В большой сковороде р�стопите сливочное м�сло и обж�рьте

н�рез�нный кубик�ми лук до прозр�чности. Смеш�йте лук с чесноком и

доб�вьте немного тертого сыр�.

4 З�тем доб�вьте в сковороду отв�ренную п�сту и сп�ржу, � т�кже

ост�льные ингредиенты: цедру, минд�ль и мелко н�рез�нные листья

б�зилик�.

5 Хорошо перемеш�йте все ингредиенты и припр�вьте щепоткой соли и

черного перц�. З�тем р�зложите по глубоким т�релк�м и под�в�йте с

тертым сыром. Приятного �ппетит�!


