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Със����� �� 0 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

3 бр. А�о���о

1 бр. ���м

2 бр. Я���

70 g Н�с�ър��н ��рме��н

30 g Сус�м

3 с.�. Бр��но

200 ml О��о (�� �ър�ене)

1 с.�.  М��с �� ��р�оф�

Амер���

З� сос� о� м��оне�� � �ур�ум�

100 g М��оне��

2 с.�.  Кур�ум�, м�ян�

2 с.�. ���онс�� �орч���

 ���о ч���

 Морс�� со�

 П��ер ме��н� н�

�ърн�

Пър�ено ��о���о със сос о�

м��оне�� � �ур�ум�

30—35 М�ну��

По��о�о���

1 Н�ре�е�е ��о���о�о н��о�о��н� � м�хне�е �ос�������. О��е�е�е

�н�м��е�но о� обе����� � н�ре�е�е н� �о�умесе��. Н��ръс����е

м���о со� о� ���м �ърху ��рчен���� ��о���о.

2 Р��бър����е я����� � �у�� с м��с� �� ��р�оф� Амер���. В �ру�� �у��

р��бър����е ��рме��н� � семен��� сус�м. В �ре�� �у�� с�о�е�е

бр��но�о.

3 Ос���е�е о��о�о �� се ���рее � ����н � �о��о��е�е ��о���о�о.

О���я��е �ся�о ��рчен�е � бр��но�о, �ос�е �о�о�е�е � я����� �

н��р�я о���я��е � ��рме��н� със сус�м.

4 Пър�е�е ��рчен���� ��о���о о�о�о 3 м�ну��. И����е�е о� ����н� �

ос���е�е �ърху �ухненс�� х�р��я �� �о��е м��н�н���.

5 Р��бър����е необхо��м��е със����� �� м��оне���� � о��усе�е със

со� о� ���м, со� � ���ер. �об��е�е ч��� �о �е��н�е.

6 Сер��р���е �ър�ено�о ��о���о със сос� о� м��оне�� � �ур�ум�.


