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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� �ер�н�

4 ��с�� Бя� �е����н

2 бр. А�о���о (500 g об�о)

1 с������� Чесън

60 g �у� ���о�

2 с.�. Зех��н

80 ml Верму�

3 с.�. ��моно� со�

175 g Ко�е с�рене

 Морс�� со�

1 ч.�.  Кор��н�ър, м�ян

1 ч.ч. М����но�

З� с������

1 бр. Н�р

6 с.�. Зех��н

1 бр. Кром�� �у�

1 бр. Жъ��� чу���

1 ч.ч. М����но�

5 с.�. Со� о� ���м

50 g С����� фр��е ���

м�ру�я

 ���о ч���

½ ч.�.  ���н���ф��, м�ян

 Морс�� со�

Тер�н с ��о���о � с����

50—60 М�ну��

По��о�о���

1 Н���сне�е �е����н� � с�у�ен� �о��. Н�ре�е�е �у�� � чесън� н�

с��но � со��р���е н� ����н с м���о �ех��н. �е�����р���е с �ерму�

� ос���е�е �� �ъ�р� �� �р���о. Ос���е�е н�с�р�н�.

2 М�хне�е �ос������� н� ��о���о�о � ����р���е месес���� ч�с� с

�ъ����. Н��ъ�����е м����но�� н� е�ро.

3 Б�ен��р���е ��о���о�о с м����но��, �ерму��, со��р�н��е �у� �

чесън � �о�е�о с�рене. О��усе�е с �ор��н�ър, со�, ���ер � ���о ч���

�о �е��н�е.

4 З��ре��е �е����н� н� ����н, �о���о се р����ор� � �об��е�е �ъм

��о���о�о. Б�ен��р���е о�но�о.

5 И�с��е�е смес�� � м���� форм�ч�� (н��р�мер �� �е� ��� мъф�н�)

�о�р���е с �ро�р�чно фо��о � ос���е�е � х�����н��� �оне �� 6 ч�с�

��� е�н� но�.

6 З� �� �р��о����е с������ р���о�о�е�е н�р� � �оч�с�е�е �рън����.

Обе�е�е �у��, ��м���е чу����� � �� н�ре�е�е н� м���� �убче��.

Н��ъ�����е м����но�� � р��бър����е с �с�ч�� необхо��м� със�����

�� с������ – бе� с�������. О��усе�е със со�, ���н���ф�� � ���о

ч��� �о �е��н�е � ос���е�е н�с�р�н�.

7 И����е�е �ер�н� о� форм�ч���е � сер��р���е със �е�ен� с����� �

с����. Н�с���е�е се н� яс��е�о с �рясно ���ечен� б��е��.
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