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Ингредиенты 4 Порции
 = Kot�nyi Produkte

4 шт. Крупный к�ртофель с

кожурой

8 ст. л. Сливочный сыр

6 ст. л. Н�тур�льный йогурт

4 ст. л. Рубленый минд�ль

2 ст. л. Кинз� свеж�я

н�рез�нн�я

3 ст. л.  Припр�в� К�рри

1 щепотк�  Чили острый

1 щепотк�  Соль морск�я

К�ртофель, з�печенный с

йогуртовым кремом к�рри и

минд�лем

45—60 Мин.

Способ приготовления

1 З�верните к�ждую к�ртофелину в фольгу и положите н� угли или

решетку гриля. Через 40-45 мин. проколите к�ртофель вилкой, чтобы

убедиться, что он ст�л мягким.

2 Смеш�йте сливочный сыр с йогуртом, к�рри, чили и солью.

3 Снимите к�ртофель с гриля и р�зрежьте его в длину ножом. Сдел�йте

отверстие и з�полните его йогуртовым кремом.

4 Перед под�чей посыпьте к�ртофель кинзой и минд�лем. Приятного

�ппетит�!


