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Ингредиенты 4 Порции
 = Kot�nyi Produkte

4 шт. Большие к�ртофелины с

кожурой

12 ст. л. Смет�н�

2 ст. л. Подсолнечное м�сло

3 ст. л. Белый винный уксус

10 шт. Грибы (ш�мпиньоны,

вешенки)

2 ст. л. Свеж�я петрушк�

н�рез�нн�я

3 ст. л.  Припр�в� для овощей

и грибов н� углях

3 ст. л.  Ж�реный лук

1 щепотк�  4 перц�

1 щепотк�  Соль морск�я

К�ртофель, з�печенный со

смет�ной, гриб�ми и свежей

петрушкой

45—60 Мин.

Способ приготовления

1 З�верните к�ждую к�ртофелину в фольгу и положите н� угли или

решетку гриля. Через 40-45 мин. проколите к�ртофель вилкой, чтобы

убедиться, что он ст�л мягким.

2 Смеш�йте смет�ну с припр�вой "Овощи и сыр н� гриле" и припр�вой "4

перц�".

3 Н�режьте грибы н� кусочки и обж�рьте н� медленном огне н� м�сле.

Посолите по вкусу. Дегл�сируйте уксусом и ост�вьте н� некоторое

время.

4 Снимите мягкий к�ртофель с гриля и р�зрежьте ножом вдоль.

5 Сдел�йте отверстие в к�ртофеле и з�полните его смет�ной и гриб�ми.

Посыпьте свежей петрушкой и ж�реным луком перед под�чей.

Приятного �ппетит�!


