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Ingrediencie 2 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

100 ml Mlieko

2 ks V�jci�

120 g Múk�

1 ČL Pr�šok do pečiv�

15 g Čokol�dov� posýpk�

1 ČL M�slo

1 kus B�n�n

1 ČL  Škoric� mlet�

1 ČL  K�rd�móm mletý

1 štipk�  Nové korenie celé

1 štipk�  Z�zvor mletý

B�n�nové p�l�cinky s
čokol�dovými lupienk�mi

30—40 Min

Prípr�v�

1 Oddeľte žĺtk� od bielok. Vyšľ�h�jte mlieko, v�ječný žĺtok � korenie Kot�nyi.

2 Zmieš�jte pr�šok do pečiv� do múky � pom�ly ich z�mieš�jte do mliečnej

zmesi. Zmes by m�l� byť hust�, �le st�le tekut� – upr�vte množstvo

prid�nej múky podľ� konzistencie.

3 Šľ�h�jte v�ječné bielk�, kým s� z nich netvori� pevne špičky, � pom�ly ich

vmieš�jte do zmesi spolu s čokol�dovou posýpkou.

4 N� p�nvici rozpustite m�slo. M�lou n�ber�čkou n�lejte p�l�cinkové cesto do

p�nvice � n�vrch poukl�d�jte pl�tky b�n�nu.

5 Opek�jte do zl�tist� z oboch str�n. Vyberte z p�nvice � položte n�

p�pierové utierky.

6 P�l�cinky n�servírujte n� t�nier s medom (voliteľný) � pod�v�jte.


