Ingrediencie 2 Porcie
¢ = Kotanyi Produkte

100 ml
2 ks
120 g
1CL
159
1CL

1 kus
1CL
1CL

1 Stipka

1 Stipka

Mlieko

Vajcia

Mdka

Présok do peciva
Cokoladova posypka
Maslo

Banéan

¢ Skorica mleta

¢ Kardamém mlet(
¢ Nové korenie celé

¢ Zazvor mlety

@

(KOTANYI

1881

Bananové palacinky s
cokoladovgmi lupienkami
@ 30—40Min QPP D

Priprava

1 Oddelte Zitka od bielok. Vyslahajte mlieko, vajeén( Zitok a korenie Kotanyji.

2 Zmiesajte prasok do peciva do muky a pomaly ich zamiesajte do mliec¢nej
zmesi. Zmes by mala byt hust4, ale stéle tekuta — upravte mnozstvo
pridanej muky podl'a konzistencie.

3 Srahajte vaje&né bielka, kgm sa z nich netvoria pevne $pi¢ky, a pomaly ich
vmiesajte do zmesi spolu s ¢okolddovou posypkou.

L4 Na panvici rozpustite maslo. Malou naberackou nalejte palacinkové cesto do
panvice a navrch poukladajte platky bananu.

5 Opekajte do zlatista z oboch stran. Vyberte z panvice a poloZte na
papierové utierky.

6 Palacinky naservirujte na tanier s medom (voliteln() a podavajte.



