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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

600 g B�t�t�

1 kom Luk

2 kom Češnj� češnj�k�

500 g Veg�nskog mljevenog

mes�

2 žlice P�ste od r�jčice

100 ml Vrhnj� z� šl�g

150 ml Vode

200 g Sjeck�nih r�jčic�

2 žlic�  Tom�to mješ�vin�

z�čin�

1 žlic�  Koric� limun� sjeck�n�

B�t�t s veg�nskim mljevenim
mesom

30—45 Min

Priprem�

1 N�jprije b�t�t ogulite i n�režite n� kockice veličine z�log�j�. Luk i češnj�k

ogulite i sitno n�sjeck�jte.

2 U t�vu st�vite 1 žlicu ulj� i popržite veg�nsko mljeveno meso. Dod�jte luk i

češnj�k te pirj�jte. Z�tim umiješ�jte p�stu od r�jčice.

3 Z�činite Tom�to mješ�vinom z�čin� te solju i p�prom. S�d� umiješ�jte b�t�t,

vodu i vrhnje z� šl�g, z�jedno s n�sjeck�nim r�jčic�m�.

4 Pokrijte t�vu poklopcem i pirj�jte oko 10-15 minut� uz povremeno miješ�nje.

5 Ukr�site svježim z�činskim biljem i poslužite.


