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Съставки за 2 Порции
 = Kotányi Produkte

2 бр. Цвекло, сварено

2 с.л. Конфитюр от червена

боровинка

4 бр. Орехи

3 с.л. Кресон, пресен

Щипка  Хималайска сол

Щипка  Пипер меланж на

зърна

Тартар от цвекло с

хималайска сол

20—30 Минути

Подготовка

1 Нарежете цвеклото на кубчета.

2 Смесете конфитюра от червена боровинка с 2 с.л. кресон. След това

добавете хималайска сол и пипер на вкус.

3 Сервирайте в чиния и украсете с орехи и кресон.

4 Полейте с балсамов оцет на вкус. Изглежда страхотно, а вкусът...!


