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Ingrediente 6 Porții
 = Kot�nyi Produkte

Pentru �lu�t:

600 g F�in� �lb�

400 g F�in� �lb�

1 Ou

2 G�lbenușuri

 S�re de m�re iod�t�

70 g P�rmez�n d�t prin

r�z�to�re

2 linguri L�pte

 Verdețuri it�liene

Biscuiți cu p�rmez�n și verdețuri
40—45 Min.

Preg�tire

1 Pentru �lu�t, se �mestec� oul cu cele dou� g�lbenușuri, f�in� și untul mo�le.

L�s�m �poi s� se odihne�sc� l� frigider pentru �proxim�tiv 20 de minute.

2 Dup� �cest timp, stropim supr�f�ț� de lucru cu puțin� f�in� și întindem

�lu�tul, c�re trebuie s� fie de �proxim�tiv 2-3 mm grosime. Se t�ie cu

formele de biscuiți în form� de iepur�și. Se t�pete�z� o t�v� cu h�rtie de

copt și se �șe�z� biscuiții, puțin dist�nț�ți.

3 Într-un bol se �mestec� p�rmez�nul r�s fo�rte fin cu Verdețurile it�liene

4 Se ung biscuiții cu l�pte și �poi se stropesc cu �mestecul de p�rmez�n. Se

coc fursecurile l� cuptor pentru �proxim�tiv 10-12 minute p�n� c�nd br�nz�

devine m�ro �urie și fursecurile sunt g�t�.


