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Zut�ten 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

Für die Pf�nnkuchen

100 g Dinkelmehl

200 ml H�fermilch

2 Stk. Eier

25 g Zucker

1 TL  Zimt gem�hlen

1 TL  C�rd�mom gem�hlen

Für die Füllung

100 g Geriebene H�selnüsse

250 g Bl�ubeeren

15 g  V�nillezucker Bourbon

Bl�ubeer-Nuss Pf�nnkuchen
30—40 Min

Zubereitung

1 Für die Pf�nnkuchen Mehl, Milch, Eier, Zucker, Zimt und C�rd�mom zu

einem Teig verrühren. Öl in einer Pf�nne erhitzen und dünne Pf�nnkuchen

b�cken.

2 Für die Fülle H�selnüsse kurz in einer heißen Pf�nne ohne Öl �nrösten.

Bl�ubeeren und V�nillezucker zugeben und kurz �ufkochen l�ssen.

3 Zum Anrichten die Fülle �uf den Pf�nnkuchen verteilen, zus�mmenf�lten

und genießen.


