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Összetevők 6 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

A speculos tészt�hoz

250 g Finomliszt

125 g B�rn� cukor

125 g Puh� v�j

1 pc.. Toj�s

10 g  Mézes sütemény

fűszerkeverék

2 g Sütőpor

A krémhez

300 g F�gy�sztott gyümölcsök

150 g Tejszín

50 g  Bourbon v�níli�s cukor

250 g M�sc�rpone

250 g L�gy túró

Bogyós gyümölcsös poh�rkrém
140—180 Perc

Elkészítés

1 A speculos tészt�hoz �z összes hozz�v�lót tészt�v� gyúrjuk, let�k�rjuk, és 2

ór�n �t pihentetjük.

2 Bélelj ki egy tepsit sütőp�pírr�l. A tészt�t sodord kb. 3 mm v�st�gs�gúr�, és

helyezd � sütőlemezre.

3 Kb. 10 percig süsd 170 °C-r� előmelegített sütőben.

TIPP :  Tipp: H� sietsz, természetesen h�szn�lh�tsz m�s k�r�csonyi

kekszet v�gy kész mézesk�l�csot is.

4 Tedd kb. 200 g kihűlt spekul�tust egy mű�ny�g z�cskób�, és törd n�gy

d�r�bokr�.

5 A tejszínt � v�níli�s cukorr�l együtt verd n�gyon kemény h�bb�. Keverd

össze � m�sc�rponét � túróv�l, és forg�sd bele � tejszính�bot.

6 Készíts 6 desszertes poh�r�t, �melyek mindegyike 200-250 ml-es.

7 Tégy 2 evők�n�l kekszmorzs�t � poh�r �lj�r�, és fedd be f�gy�sztott

bogyós gyümölcsökkel. Nyomkodd le egy k�n�ll�l.

8 Öntsd � krémet egy szórófejes z�cskób�, és borítsd be vele �z üvegben lévő

bogyók�t.

9 A tetejére szórj kekszmorzs�t, tedd r� � f�gy�sztott bogyós gyümölcsöket,

és fedd be � krémmel.

10 Díszítsd � morzs�v�l és citromfűvel v�gy ment�v�l.


