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Ingrediente 2 Porții
 = Kot�nyi Produkte

200 g Br�nz� de v�c�

150 g Br�nz� pro�sp�t�, cu

conținut redus de gr�sime

50 g Sm�nt�n�

1 lingur� Ulei de m�sline

1 linguriț� Mușt�r

1 linguriț� Miere

1 linguriț� Co�j� de l�m�ie

1 linguriț�

1 linguriț�

1 un v�rf de

cuțit
 S�re de m�re iod�t�

1 un v�rf de

cuțit
 Piper negru m�cin�t

Br�nz� de v�c� t�rtin�bil� cu
Verdețuri de Provence

10—15 Min.

Preg�tire

1 Pune to�te ingredientele cu excepți� cepei bio usc�te într-un robot de

buc�t�rie și �mestec� bine.

2 Încorpore�z� cu �tenție ce�p� verde usc�t� și l�s� compoziți� fin�l� s� se

r�ce�sc� 15 minute, �stfel înc�t verdețurile s�-și l�se �rom�.

3 Asezone�z� cu s�re de m�re și piper m�cin�t și s�vure�z�.


