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Zut�ten 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

1 Stk. Huhn (c�. 1,5 kg)

1 Stk. Bio-Zitrone groß

1 Stk. Zwiebel ungesch�lt

500 g Wurzelgemüse (Möhren,

Knollensellerie) und L�uch

4 Stk. Knobl�uchzehen

ungesch�lt

200 ml Hühnersuppe

1 Pkg.  Br�thuhn Gewürzs�lz

Olivenöl

Für d�s Ofengemüse

2 Stk. P�prik�

1 Stk. Zucchini

1 Stk. Aubergine

1 H�ndvoll Cherrytom�ten

1 EL  Grillgewürzs�lz

Br�thuhn mit Zitronenbombe
und Ofengemüse

60—70 Min

Zubereitung

1 Hühnerh�ut einschneiden, mit Gewürzmischung einreiben und mit Öl

betr�ufeln, gekochte Zitrone einstechen und in d�s Huhn geben, Huhn mit

Kücheng�rn binden. D�s Huhn in einer Form mit dem geschnittenen

Wurzelgemüse, dem Knobl�uch und den Zwiebeln sowie der Suppe bei

220°C für 1 Stunde g�ren.

2 Nun d�s Ofengemüse schneiden, mit Grillgewürz und Olivenöl würzen und

�uf ein eigenes B�ckblech zum Huhn stellen. N�chdem d�s Huhn fertig ist,

B�ckrohr einf�ch �ussch�lten und Gemüse w�rmh�lten.

3 Br�tenrückst�nd durch ein Sieb leeren und w�rmh�lten.

4 Huhn zerlegen und gemeins�m mit dem Ofengemüse und dem S�ft

�nrichten.


