(KOTANYI

1881

Briose cu oud, legume si branza
Feta

@ 35-45Min. @ DD

Pregatire

1 Seincalzeste cuptorul la 180 ° C. Se unge tava/forma de briose cu ulei de
Ingrediente 4 Portii m3sline, se umple cu legumele tocate si se presara feta sfaramata.

¢ = Kotanyi Produkte oA . < A . .
2 Se bat oudle intr-un castron si se amesteca cu un véarf de sare, piper si

6 Ous verdeturi italiene. Se adauga amestecul uniform peste formele de briose

100g Brangs feta deja umplute. Se garniseste cu patrunjel proaspat.

1 lingurs Ulei de misline 3 Se di la cuptor timp de aproximativ 25 de minute. intre timp, avocado poate
fi tdiat cubulete si stropit cu sucul de lime. Se spal3 rosiile si se taie fin, in

1 cana Patrunjel

cubulete.
¢ Sare de mare iodat3 .
L4 Se scoate tava pentru briose din cuptor si se lasa s3 se rédceasca usor. In

¢ Pi boab . . . . .. . v
et negru boabe functie de preferinte, briosele pot fi acum garnisite cu avocado si rosii, feta

¢ Verdeturi italiene si patrunjel proaspat.
1 Avocado
1 Lime
1 Rosie




