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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� �не����е о� е���

250 g Е���

500 ml Зе�енчу�о� бу�ьон,

б�с�ър

1 с.�. М�с�о

4 бр. Жъ��ъ��

3 с.�. Бр��но о� е���

2 ч.�.  Морс�� со�

2 ч.�.  М����но�, н�ря��н

1 ч.�.  Ко�ър �ръхче��, ф�но

н�ря��н�

З� сос� с �о�ър

100 g М�с�о

2 с.�. Бр��но, �реся�о

250 ml Зе�енчу�о� бу�ьон,

б�с�ър

200 g З����сен� сме��н�

1 с.�. О�е�

4 с.�.  Ко�ър �ръхче��, ф�но

н�ря��н�

1 �����  Морс�� со�

З� �ър��о със �е�е

300 g Бя�о �е�е

2 с.�. Р�с���е�но о��о

3 с.�. Во��

1 ч.�.  Кър�

1 �����  Морс�� со�

Кне��� о� е���, �ър� �е�е �

сос с �о�ър

70—90 М�ну��

По��о�о���

1 К��не�е �е�енчу�о��я бу�ьон. �об��е�е е����� � �о��е�е ня�о��о

м�ну��. Н�м��е�е �о��он�, �об��е�е м�с�о�о, �о�р���е

�ен��ер��� с ����� � ос���е�е �� �ъ�р�.

2 Р��бър����е е����� (с�е� ���о се ох����) с �ъ��ъ��, �о��р�����е �

бр��но�о о� е���. З��ре��е фурн��� н� 190 °C �ре���р��е�но.

3 Оформе�е �о�уч��о�о се �ес�о � �о�че�� с �о�ем�н� н� �о��� ��

�о�ф � р���ре�е�е�е �ърху ����, �о�р��� с х�р��я �� �ечене -

�ече�е 15 м�ну�� �ъ� фурн���.

4 З� сос� - р���о�е�е м�с�о�о н� ����н, �об��е�е бр��но�о �

бър����е �о���о с��не �����о бе� буч��.

5 �об��е�е �е�ену�о��я бу�ьон � �о��о�е�е �� се с�ъс��, с�е� �о��

о��усе�е с �ръхче���� �о�ър � о�е��. Посо�е�е. Р��бър����е

�����сен��� сме��н� �ъ�ре �ре�� �� сер��р��е.

6 Н�ре�е�е �е�е�о н� �ен��ч�� � �е�о ���еч�����е н� ����н с м���о

о��о. Р��бър�����е чес�о.

7 Посо�е�е �е�е�о, �е�����р���е с �о�� � со��р���е.

8 О��усе�е с м��с� �� �ър� н��р�я � �о�несе�е с �не����е � сос�.



2 / 2


