Ingrediente 4 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

250 g

500 ml

500 ml
200 g

1 ceasca
2 lingura

2 lingura

Budincad de orez

Suc de nuca de cocos si
de ananas

Lapte de ovaz
Capsune

Ment& proaspata
Nucé de cocos, rasa

¢ Archive: Coaja de
lamaie maruntita

(KOTANYI

1881

Budinca de orez caraibian cu
nuca de cocos si ananas

@ 30—40 Min. @ D

Pregatire

1 Amestecad orezul cu sucul de nuca de cocos si de ananas si laptele de ovaz si

apoi pune-le la fiert. Adauga 2 linguri de coaja de ldmaie de la Kotanyi si
amestecd bine de cateva ori astfel incat orezul sa preia aroma sucului, iar
coaja de lamaie s3-si elibereze aroma.

2 Acum las3 preparatul sa fiarba incet intr-o oal3 la foc mic timp de 25

minute. Recomandam acoperirea oalei cu un capac. Amesteca din cadnd in
cénd.

3 Intre timp, taie cipsunele in felii. Spald menta proaspit3 si usuc-o

tamponénd cu o bucata de prosop de hartie.

L4 Decoreaza budinca de orez cu capsune, menta si fulgi de nuca de cocos si

savureaza.



