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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

250 g Budinc� de orez

500 ml Suc de nuc� de cocos și

de �n�n�s

500 ml L�pte de ov�z

200 g C�pșune

1 ce�șc� Ment� pro�sp�t�

2 lingur� Nuc� de cocos, r�s�

2 lingur�  Archive: Co�j� de

l�m�ie m�runțit�

Budinc� de orez c�r�ibi�n cu
nuc� de cocos și �n�n�s

30—40 Min.

Preg�tire

1 Amestec� orezul cu sucul de nuc� de cocos și de �n�n�s și l�ptele de ov�z și

�poi pune-le l� fiert. Ad�ug� 2 linguri de co�j� de l�m�ie de l� Kot�nyi și

�mestec� bine de c�tev� ori �stfel înc�t orezul s� prei� �rom� sucului, i�r

co�j� de l�m�ie s�-și elibereze �rom�.

2 Acum l�s� prep�r�tul s� fi�rb� încet într-o o�l� l� foc mic timp de 25

minute. Recom�nd�m �coperire� o�lei cu un c�p�c. Amestec� din c�nd în

c�nd.

3 Între timp, t�ie c�pșunele în felii. Sp�l� ment� pro�sp�t� și usuc-o

t�mpon�nd cu o buc�t� de prosop de h�rtie.

4 Decore�z� budinc� de orez cu c�pșune, ment� și fulgi de nuc� de cocos și

s�vure�z�.


