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Ingrediente 2 Porții
 = Kot�nyi Produkte

400 ml L�pte de cocos cu orez

1 buc�t� Co�j� de l�m�ie

65 g Budinc� de orez

100 g C�pșune, pro�spete

1 lingur� Fulgi de nuc� de cocos

1 lingur� Miere

0.5 linguriț�  C�rd�mom m�cin�t

Budinc� de orez cu nucșo�r� și
l�pte de cocos

30—40 Min.

Preg�tire

1 Înc�lzește l�ptele de cocos cu orez într-o tig�ie cu nucșo�r� m�cin�t�. L�s�

co�j� de l�m�ie s� se infuzeze în l�pte c�tev� minute, �poi sco�te-o.

2 Amestec� orezul cu l�ptele de cocos și l�s�-le s� fi�rb� încet l� foc mic timp

de 30 de minute. Amestec� din c�nd în c�nd.

3 I� budinc� de orez de pe foc și l�s-o s� se r�ce�sc� 15 minute.

4 Îndep�rte�z� codițele c�pșunelor, t�ie c�pșunele în p�tru și încorpore�z�-le

cu �tenție în budinc� de orez.

5 Umple bolul cu budinc� de orez, pres�r� fulgii de nuc� de cocos, îndulcește

cu miere și s�vure�z�.


