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Ингредиенты 2 Порции
 = Kot�nyi Produkte

500 г Говяжья вырезк�

3 шт. Ш�мпиньоны

1 шт. Лук репч�тый

1 ч. л.  Припр�в� для гриля и

ш�шлык� Колоритный

Сеул

Пульгоги

35—45 Мин.

Способ приготовления

1 Вырезку слегк� подморозьте и н�режьте тонкими полоск�ми.

2 Лук и ш�мпиньоны н�режьте н� кусочки толщиной 1 см.

3 Мясо, лук и ш�мпиньоны посыпьте припр�вой для гриля и ш�шлык�

“Колоритный Сеул”. Вотрите ее рук�ми и ост�вьте н� 30 минут.

4 Обж�рить все н� хорошо р�зогретой сковороде-гриль по 3-4 минуты с

к�ждой стороны. Приятного �ппетит�!


