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Ингредиенты 4 Порции
 = Kot�nyi Produkte

4000 г Мук�

5 г Дрожжи

150 г С�х�рн�я пудр�

250 мл Теплое молоко

801 г Р�стопленное сливочное

м�сло

0.25 ч.л. Соль

1 Желток

50 г С�х�р

1 ч. л.  Нежн�я кориц�

2 ч. л.  М�нящий к�рд�мон

50 г Р�стопленное сливочное

м�сло

Шведские булочки с

к�рд�моном и корицей

25—40 Мин.

Способ приготовления

1 Просеянную муку смеш�йте с дрожж�ми, солью и с�х�рной пудрой.

2 Влейте теплое молоко, желток и р�стопленное сливочное м�сло.

3 З�месите некрутое тесто и ост�вьте в теплом месте н� 30 минут.

4 50 г р�стопленного сливочного м�сл� перемеш�йте с с�х�ром и

корицей.

5 Тесто р�ск�т�йте в тонкий прямоугольный пл�ст, см�жьте смесью с

корицей, ск�т�йте в рулет.

6 Н�режьте рулет н� кусочки около 3 см толщиной

7 Выложите булочки н� противень, з�стеленный перг�ментом,

приплюсните их рукой и ост�вьте р�сст�ив�ться н� 30 минут.

8 См�жьте яйцом и выпек�йте 10 минут при темпер�туре 200 гр�дусов.


