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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

300 g Ор�� б�см���

250 g Пу�ено �офу

2 бр. А�о���о

1 Консер�� с ��ре����

1 Консер�� с чер�ен боб

1 ���м

1 Чер�ен �у�

3 бр. �ом���

1 Ч��� чу���, м����

20 g Кор��н�ър, с�е�

Зех��н

0.5 ч.�.  Кур�ум�, м�ян�

Щ����  Х�м����с�� со�

Щ����  Черен ���ер, м�ян

N�ked бур��о с �у�ено �офу

20—25 М�ну��

По��о�о���

1 И�м���е ор��� � с��о, �о���о �о���� се ��б�с�р� � �о��е�е с�оре�

�нс�ру�����е н� о���о����� � ����н със со�ен� �о�� � �о�о��н ч.�.

Кур�ум� Kot�nyi.

2 Н�ре�е�е н� �убче�� �у�ено�о �офу, со��р���е � ����н с 1 с.�.

�ех��н � с�о�е�е н�с�р�н�.

3 З� �� н��р����е с������: Обе�е�е чер�ен�я �у� � �о н�ре�е�е н�

м���� �убче��. И�м���е � н�ре�е�е �ор��н�ър� н� с��но.

Поч�с�е�е ч����о о� сем���е � н�ре�е�е н� м���� ��рчен��.

4 �ом����е н�ре�е�е н� �убче��, с�е� �о�� смесе�е с �у��, ч����о �

�о�о��н��� �ор��н�ър. �об��е�е со�� о� ���м � хуб��о о��усе�е със

�ех��н, со� � черен ���ер.

5 Р���о�о�е�е ��о���о�о, �����е�е �ос�������, с�е� �о�� с �ъ����

�н�м��е�но о�с�р�не�е месес���� ч�с� о� обе����� � н�ре�е�е

н� �ребно. И�����не�е об��но ��ре������ � боб� � �е���р �

ос���е�е �� се о��е�я�.

6 О��усе�е �о�о��я ор�� със со� � черен ���ер, �о�несе�е �о �

�у��ч�� � сер��р���е с �у�ено �офу, с����� ��ре����, боб, ��о���о �

с����. Г�рн�р���е с ос��н����� ч�с� о� �ор��н�ър� � сер��р���е


