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Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� о�о�о 1 kg ме�ен��

240 g М�с�о

150 g Пу�р� ��х�р

130 g �е�н���, см�ен�

250 g Бр��но о� с�е���

5 g  К�р�мф��, �я�

5 g  К�не�� н� �р�х

 Морс�� со�

З� ����ур���

80 g Жъ��ъ� (о�о�о 4 бр.)

60 ml Во��

360 g Пу�р� ��х�р

Ме�ен�� с �о�е�ен �ром��

30—45 М�ну��

По��о�о���

1 Омесе�е м�с�о�о (със с���н� �ем�ер��ур�) с �у�р��� ��х�р,

�е�н����е, бр��но�о о� с�е���, ��не�� н� �р�х Kot�nyi, ��р�мф���

(см�ян � х���нче) � морс���� со�, �� �� оформ��е �ес�о.

2 Ос���е�е �ес�о�о �оне 1 – 2 ч�с� �� се ох����.

3 С�е� �о�� р���оче�е �ес�о�о �о �ебе��н� о� о�о�о 3 мм � �о

н�ре�е�е н� �ръ�че�� с форм�ч�� ��� ч��� (о�о�о 6 см � ���ме�ър).

4 Р��ре�е�е �� н��о�о��н�, �ос���е�е �� �ърху �о�р��� с х�р��я ��

�ечене ���� � �ече�е 7 – 8 м�ну�� � �ре���р��е�но ���ря�� н� 180

°C фурн�.

5 З� ����ур��� р��б���е �ъ��ъ��, �о���� � �у�р��� ��х�р �о

�о�уч���не н� �ян�.

6 Н�м��е�е ����ур��� �ърху ох���ен��е с����� � �� ос���е�е ��

��съхн�� �� е�н� но�.


