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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

1 о���о��� Бу�ер �ес�о

300 g Бя�о �е�е

200 g П�нче��, н� �убче��

150 g Crème fr�îche (���

�����сен� сме��н�)

1 с.�. К�м, м�ян

1 ч.�.  Чер�ен ���ер с���ъ�,

с�е����ен

Щ����  Морс�� со�

Щ����  Черен ���ер н� �ърн�

З� сос�

150 g Crème fr�îche (���

�����сен� сме��н�)

1 ч.�. Горч���

1 ч.�. М��оне��

1 с.�.  Р���н, ронен

1 ч.�.  Чесън н� �р�ну��

1 с.�.  М��ер��, ронен�

1 Ч��� ��� �у�, �ресен

Бу�ер б�н�ч�� със �е�е �

бе�он

30—40 М�ну��

По��о�о���

1 З��ър�е�е н�ря��н��� н� �убче�� ��нче�� � ����н �� ���ес�но

�реме, ���� че �� ос�обо�� �ъ�н�я с� ��ус.

2 Н�ре�е�е н� с��но бя�о�о �е�е � �осо�е�е об��но. И��е�е�е

�е�е�о �� ня�о��о м�ну�� �ре� ф�н� �е���, с�е� �ое�о ��с��с����е.

С�е� �о�� смесе�е с �ър�ен��� ��нче�� � �об��е�е crème fr�îche.

По��р��е�е със со�, черен ���ер, чер�ен ���ер � ��м � р��бър����е

�обре.

3 Р��с�е�е�е бу�ер �ес�о�о �ърху ���� �� �ечене � р���е�е�е н�

м���� ����р��че��. Пос���е�е м���о о� смес�� с бя�о �е�е �

сре���� н� �се�� ����р�� � с�е� �о�� оформе�е н� м���� �ес����.

Н�м��е�е �ес�����е с м���о м�я�о, ���� че �� �о��феня� �обре.

4 Пече�е �ес�����е �ъ� фурн��� �� о�о�о 20 м�ну�� н� 200°C (392°F).

Пр��о��е�е сос�, �о���о се �е���.

5 З� �� н��р����е сос�: Комб�н�р���е crème fr�îche, �орч���,

м��оне��, м��ер��, р���н, чесън � �ресен �у�. По��р��е�е с �о�ече

со� � черен ���ер, ��о е необхо��мо.

6 Сер��р���е бу�ер б�н�ч���е със сос� � се н�с���е�е.


