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Ingrediencie 4 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

N� pusinky

3 kus V�ječný bielok

200 g Pr�škový cukor

1 PL Č�jov� zmes korenín

1 Š�lk� Š�lk� čokol�dovej polevy

N� č�jovú zmes korenín

1 ČL Klinčeky, mleté

1 ČL  Škoric� mlet�

1 ČL  Nové korenie celé

1 ČL  Z�zvor mletý

2 kus  K�rd�móm mletý

1 štipk�  Mušk�tový orech mletý

Č�jové pusinky
40—50 Min

Prípr�v�

1 Vyšľ�h�jte tuhý sneh z v�ječných bielok, potom pom�ly prid�v�jte cukor.

Keď je všetok cukor z�mieš�ný, pokr�čujte v šľ�h�ní n� n�jvyššom stupni 6

minút.

2 Predhrejte rúru n� 100 °C (356 °F).

3 Op�trne n�lejte zmes n� pusinky do zdobi�ceho vreck� so špičkou v tv�re

hviezdy. Db�jte n� to, �by v s�čku nezost�l vzduch.

4 Vytl�č�jte pusinky n� plech vystl�ný p�pierom n� pečenie.

5 Zmieš�jte zmes korenín v miske � pomocou veľmi jemného sitk� ju preosejte

n� pusinky.

6 Pusinky pečte 35 minút pri teplote 100 °C (212 °F) s n�st�vením ventil�tor�.

Pusinky sú hotové, keď s� odliep�jú od p�pier� n� pečenie.

7 Zohrejte čokol�dovú polevu podľ� n�vodu n� ob�le � vychl�dnuté pusinky

n�m�č�jte do polevy.

8 Nech�jte vyschnúť n� p�pieri n� pečenie � pod�v�jte. Skl�dujte vo

vzduchotesnej n�dobe.


