
1 / 1

Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

4 buc�ți C�rtofi

80 g Avoc�do t�i�t cubulețe

150 g Chedd�r, d�t pe

r�z�to�re

4 buc�ți Roșii m�ri, t�i�te m�runt

1 c�n� Cori�ndru pro�sp�t

2 fire Ce�p� verde

Pentru sos:

130 g Sm�nt�n�

1 lingur� Miere

2 linguri  Boi� de �rdei �fum�t�

0.5 lingur�  Chili Piper de C�yenne

m�cin�t

1 lingur�  Usturoi gr�nul�t

1 v�rf  S�re de m�re iod�t�

1 v�rf  Piper moz�ic bo�be

C�rtofi ev�nt�i cu sos de
sm�nt�n�

50—60 Min.

Preg�tire

1 În primul p�s se preînc�lzește cuptorul pentru c�rtofi l� 220 ° C l� foc de sus

și de jos. Între timp, se sp�l� c�rtofii și se usuc�. Apoi se folosește un cuțit

�scuțit pentru � f�ce t�ieturi în form� de ev�nt�i în c�rtofi. Nu trebuie s�

existe m�i mult de 0,5 cm între t�ieturi.

2 Acum se pune chedd�rul r�s între feliile de c�rtofi. Se �șe�z� c�rtofii pe o

t�v� c�ptușit� cu h�rtie de copt și se pres�r� m�i mult chedd�r pe

de�supr�. Se coc în cuptor timp de 45 de minute.

3 Se �mestec� sm�nt�n� cu boi�u� și condimentele de l� Kot�nyi și se

�sezone�z� cu c�te un v�rf de s�re și piper.

4 În ultim� et�p�, se sp�l� ce�p� verde și se t�ie în inele fine. Se t�ie

cori�ndrul fin. Acum se scot c�rtofii din cuptor, se g�rnisesc cu sosul și cu

inelele de ce�p� verde, cori�ndrul, roșiile și �voc�do cubulețe și se pun pe

m�s�.


