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Ингредиенты 4 Порции
 = Kot�nyi Produkte

20 г Сливочное м�сло

1 шт. Лук репч�тый

2 шт. К�ртофель

1 коч�н Цветн�я к�пуст�,

р�збр�нн�я н� соцветия

15 л Вод�

 Соль морск�я

1 веточкк� Тимьян

200 мл Сливки 33%-жирности

 Б�льз�мический крем-

соус кл�ссический

1 щепотк�  Муск�тный орех

молотый

Сух�рики

Крем суп из цветной к�пусты

40—70 Мин.

Способ приготовления

1 Н�режьте лук и обж�рив�йте его н� сливочном м�сле в течение 5 минут.

2 Доб�вьте н�рез�нный к�ртофель и цветную к�пусту и з�лейте водой.

3 Доб�вьте соль по вкусу и листики тимьян� и в�рите н� сл�бом огне 20

минут.

4 Влейте сливки, н�грейте, но не доводите до кипения.

5 Доб�вьте щепотку мустк�тного орех�.

6 Пюрируйте с помощью блендер�. Укр�сьте б�льз�мическим крем-

соусом. Под�в�йте с сух�рик�ми. Приятного �ппетит�!


