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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

1 бр. �у�

300 g Кес�ен�

1 бр. Корен о� �е��н�

125 ml Бя�о ��но

750 ml Зе�енчу�о� бу�ьон,

б�с�ър

500 ml Сме��н� �� �о��ене

3 с.�. М�с�о

1 ч.�.  �е�ес��, ронен

1 �����  ��� ���енс�� ���ер,

м�ян

1 �����  Морс�� со�

З� ������е

1 бр. Бу�ер �ес�о

1 бр. Я��е

Су�� о� �е��н� с �ес�ен� �

�р��н�чн� �����

40—50 М�ну��

По��о�о���

1 Н�м�ч����е с��рен��е �ес�ен� с ������.

2 Обе�е�е �е��н��� � н�ре�е�е н� м���� �убче��.

3 Со��р���е �у�� � �е��н��� � м���о м�с�о н� ����н � �е�����р���е с

бя�о ��но.

4 �об��е�е �ес�ен��е, ��с��е�е бу�ьон� � �о��е�е �о���о �е��н���

оме�не.

5 �об��е�е сме��н��� � �е�ес��� � ��р�р���е с ръчен б�ен�ер.

О��усе�е със со� � ���енс�� ���ер.

6 З��ре��е фурн��� н� 190°C �ре���р��е�но.Р��с�е�е�е бу�ер

�ес�о�о � н�ре�е�е н� �ен��ч�� с ��р�н� о�о�о 1.5 см ���

���о������е �о�е�н� форм�ч�� �� �ес�о.

7 Пос���е�е � ���� �о�р��� с х�р��я �� �ечене � н�м��е�е с

р��б��о�о я��е. Поръсе�е със семен� �о ��бор.

8 О�ече�е �ъ� фурн��� �� 12 м�ну��.


