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Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

500 g Корен о� �е��н�

1 �у�

200 g К�р�оф�

3 с.�. О��о с �р�фе��

1 L Зе�енчу�о� бу�ьон

100 ml Бя�о ��но

200 ml Б��� сме��н�

500 ml М�я�о

Щ����  Ин���с�о орехче,

м�яно

 Морс�� со�

 П��ер ме��н� н�

�ърн�

Крем су�� с �е��н� � о��о о�

�р�фе��

30—35 М�ну��

По��о�о���

1 Обе�е�е � н�ре�е�е �у�� н� с��но. Обе�е�е � н�ре�е�е �е��н��� �

��р�оф��е н� �убче��. Со��р���е �у�� � ����н � �об��е�е

�е��н��� � ��р�оф��е, с�е� ���о �у�� с��не �о�у�ро�р�чен, �

о�ър�е�е �с�ч�о �� �р���о.

2 �е�����р���е ����н� с бя�о ��но � �об��е�е бу�ьон�. Посо�е�е н�

��ус � ос���е�е �� �ъ�р� о�о�о 20 м�ну��.

3 Ко���о �е�енчу���е оме�н��, ��р�р���е �с�ч�о с ��с��ор.

И�с��е�е б����� сме��н� � м�я�о�о � о��усе�е с о��о�о с

�р�фе��, ����� �н���с�о орехче � м���о черен ���ер.

4 И�е� �� �о��н�: �ъ��ч�� �����сен� сме�� ��� �рем фре� (Crème

fr�îche), �ечен� орех� � �ресн� б���� – �оръсе�е о��оре �

сер��р���е!


