Sestavine 4 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte

Za juho:
3 Zlice
1

125 g

250 ml
200 ml
6 strokov

Sop

Rastlinskega olja
Cebula

Smetane za kuhinje
(Créme fraiche)

Goveje juSne osnove
Sladke smetane
Cesna

Svezega drobnjaka
4 Poper ¢&rni celi

¢ Morska sol jodirana

Za popecen kruh:

8 rezin

1 Zlica

125 ml
100 g

200 g

1 skodelica

1 Zlicka

1 Zlicka

Francoske $truce

Masla

Kisle smetane

Sira

Nasekljane mlade ebule
Vrtne krese

¢ Petersilj zdrobljeni

¢ RoZmarin narezani

(KOTANYI

1881

Cesnova juha s popecenim
kruhom
@ 30—45Min @D

Priprava

1 Najprej v ponvi segrejte olje. Olupite in nasekljajte ¢ebulo, ter Cesen.
Popecite ju na olju, nato pa dodajte moko in jo preprazite. Vmes mesajte z
metlico.

2 Me mesSanjem dodajte jusno osnovo. Primesajte Se smetano za kuhanje ter
sladko smetano ter dobro premesajte.

3 Zadinite s soljo in poper ter 10 minut kuhajte na nizki temperaturi.

L Med tem lahko pripravite popecen kruh. V ponvi stopite maslo, dodajte
mlado ¢ebulo in jo popecite.

5 Naribajte sir ter ga skupaj z za¢imbami dodajte v ponev. Maso porazdelite na
kruhove rezine ter je pecite v pecici segrete na 180°, dokler ne postanejo
zlato rjavi.

6 Juho premesajte v mesalniku in jo po okusu zacinite s soljo in poprom.

7  Servirajte z sveZim drobnjakom in popecenim kruhom. Dekorirajte z vrtno
kreSo.



