(KOTANYI

1881

Cestoviny s avokadovgm pestom
a suSsengmi paradajkami
@ 20-30Min Q@D

Priprava

1 Prived’te osolent vodu do varu. OpraZte piniové oriesky na suchej
Ingrediencie 4 Porcie neprilnavej panvici do zlatista a odlo?te nabok.

¢ = Kotanyi Produkt
erangiHrocuite 2  Priprava pesta: Prekrojte avokado na polovice, vyberte kdstku a vyberte

500 g Rezance duZinu do misy. Umyte bazalku a otrhajte listky. O8Upte a nahrubo
, nakréjajte stricik cesnaku. Rozmixujte avokado, bazalku, cesnak a jednu CL
2 kus Avokado
talianskych byliniek Kotanyi s olivovgm olejom, potom podla ochutte §tavou
80g Paradajky, susené . .y s .
z polovice citréna, sol'ou a korenim.
40g Piniové oriesky . R , . ;
3 Uvarte cestoviny podla ndvodu na obale, tgm nebudu al dente.
20g Bazalka, derstva
4 Nakréjajte susené paradajky na pasiky a dve tretiny paradajok vmies$ajte do
1 kus Strucik cesnaku
pesta.
0.5 kus Citrén
5 Pridajte cestoviny a v miske premiesajte s pestom. Naservirujte na taniere,
3PL Olivovy olej e e s e e« . < v . . L.
ozdobte piniovgmi orieSkami a zvyskom susenych paradajok a podéavajte.
1CL ¢ Talianske byliny
1 $tipka ¢ Himalajska sol
1 §tipka ¢ Cierne korenie celé




