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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� belj�kove poljubčke

3 J�jčni belj�ki

200 g Drobneg� krist�lneg�

sl�dkorj�

1 žlic� Z�čimbne meš�nice ch�i

1 cel Lonček čokol�dneg�

preliv�

Z� z�čimbno meš�nico ch�i

1 žličk�  Cimet mleti

1 žličk�  Piment mleti

1 žličk�  Klinčki mleti

1 žličk�  Ingver mleti

2 cel�

1 ščepec  Mušk�tni oreh celi

Ch�i poljubčki
40—50 Min

Pripr�v�

1 J�jčne belj�ke z električnim step�lnikom stepite v trd sneg, n�to poč�si

dod�j�jte sl�dkor. T�koj ko ste vmeš�li ves sl�dkor, n�d�ljujte s step�njem, in

sicer 6 minut pri n�jvišji n�st�vitvi.

2 Pečico segrejte n� 100 °C.

3 S snegom previdno n�polnite dresirno vrečko, opremljeno z zvezd�stim

n�st�vkom z� brizg�nje. P�zite, d� v vrečki ne n�st�nejo zr�čni žepi.

4 Belj�kove poljubčke n�brizg�jte n� nizek pek�č, obložen s p�pirjem z� peko.

5 V skledi zmeš�jte z�čimbno meš�nico in jo skozi zelo fino cedilo presejte po

belj�kovih poljubčkih.

6 Belj�kove poljubčke vst�vite v pečico in jih pri vključenem ventil�torju pecite

35 minut n� 100 °C. Poljubčki so dovolj pečeni, t�koj ko se ločijo od p�pirj� z�

peko.

7 Čokol�dni preliv segrejte po n�vodilih n� emb�l�ži, n�to p� v�nj n�močite

ohl�jene belj�kove poljubčke.

8 Pustite, d� se posušijo n� p�pirju z� peko, in uživ�jte. Belj�kove poljubčke

hr�nite v nepredušni posodi.


