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[MTunewku Wwuwyema cbe
3eAeHYyyu U 3eAeH coc

@ 40—50 Munymu @ 0

NogezomoBka

1 Mlopupatime Bcuuku cbemaBku 3a coca u 0Bkyceme cbe coa u nunep.

CobcmaBku 3a 4 MNopyuu
¢ = Kotanyi Produkte

CBBET: Ako cmaHe npekaneHo ebcm moske ga gobaBume manko Boga.

200 g Bsino cupeHe
2 Ceea npuzomBeme wuwyemama. Pa3bbpkatlime 3exmuna ¢ mukca 3a BBOQ

3a nurewkume Wuwyema Muae u ocmaBeme HacmpaHu.

3 Hampoweme cupeHemo, Hapeskeme uywkume, Ayka, mukBuukume u

600 g Muaewku 2bpgu
nuaewkume ebpgu Ha xanku. OcmaBeme nuaewkume 2bpgu B 3exmuHa c
1uA Hacmubpeana kopa om
. mMukca om nognpaBku 3a okoao 15 MmuHymu. Habyueme 2u Ha gbpBeHu
wuwuema, pegyBaliku 3eAaeHuyyu u meco.
16p. YepBeH ayk
L4 [MpueomBeme Ha muzaH, dypHa uau bapbeklo, nopbceme c HampoweHo
1 6p. Xbvama uywka
cupeHe u ce Hacaageme ¢ manko coc.
16p. TukBuuka
2 c.A 3exmuH
2 C.A ¢ BBO Mune

AbpBeHu wuwuema

3a coca

40 ml 3exmuH

60 ml CycamoB maxaH
3 cA. Cok om aatim

2 ckuaugku YecwbH

1 4.A. lopuuya

2 U.A. KaeHoB cupon

30g MpecHu nognpaBku
(6ocunek, konbp, merma)

1 wena Betibu cnaHak

20 ml Boga

1u.A @ YecbH Ha 2paHyAu

¢ Mopcka con

¢ Tunep mMeraH>k Ha
3bpHa
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