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Zut�ten für 2 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

4 Stk. Tortill� Wr�ps

350 g Hühnerbrust

1 EL Olivenöl

2 Stk. Avoc�do

50 g Rucol�

120 g Kirschtom�ten

100 g Fet�

3 EL  Grill Geflügel

Chicken Wr�ps mit Avoc�do
15—20 Min

Zubereitung

1 D�s Hühnerfleisch in feine Streifen schneiden und in einer heißen Pf�nne

mit etw�s Öl �nbr�ten. Anschließend d�s H�hnchen mit 2 EL Grill Geflügel

würzen und vom Herd nehmen.

2 Nun die Avoc�dos sch�len, entkernen und mit einer G�bel zerdrücken und 1

EL Grill Geflügel untermischen.

TIPP :  Profi-Tipp: Mit einem Spritzer Zitronens�ft und einer Prise S�lz

�bschmecken.

3 Um die restlichen Zut�ten vorzubereiten, die Tom�ten und den Fet� in

mundgerechte Stücke schneiden.

4 Zum Schluss die Wr�ps befüllen und genießen!


