Ingrediencie 4 Porcie
¢ = Kotanyi Produkte

4 kus

Rib eye steaky (priblizne
250 g)

Sineénicovy olej

Pita chleby
Paradajky, na strapci
Listy Salatu

¢ Grilovacie korenie
Gdené

Na cesnakovi omacku

200 g
100 g
1CL
1CL

1 Stipka

1 Stipka

Kysla smotana
Majonéza

¢ Cesnak granulovang
¢ Tymian sueng

¢ Morska sol jedla
jédovana

¢ Cierne korenie celé

(KOTANYI

1881

Chlieb pita s rib eye steakom a
cesnakovou omackou

@ 30—40Min QPP D

Priprava

1 Rib eye steaky oplachnite studenou vodou a dobre osu$te. Zmie$ajte zmes
Kotanyi Grill Chop s olejom a vytvorte marinadu. Potrite steaky touto
marinddou a nechajte odlezat, kgm nebudu pripravené na grilovanie.

2 Dékladne premiesajte prisady na cesnakovi omacku a odlozte ju do
chladnic¢ky, kgm nebude pripravenéa na podévanie.

3 Rib eye steaky grilujte z oboch stran asi 3 — 6 minat v zavislosti od hrdbky a
pozadovaného stupria prepecenia a dochutte sol'ou a korenim. Potom
prikryte a nechajte 5 minut odpocivat.

L4 Na grile kratko zohrejte chleby pita z oboch stréan. Nakréjajte paradajky na
kolieska. Oplachnite listy Salatu.

5 Nakréjajte steaky na platky. Rozrezte chleby pita a kazd§ naplnte listom
Salatu, steakom, nakrajangmi paradajkami a cesnakovou omackou.
Naservirujte na taniere a podavajte so zvyskom omacky.



