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Ingrediencie 4 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

4 kus Rib eye ste�ky (približne

250 g)

4 PL Slnečnicový olej

4 kus Pit� chleby

2 kus P�r�d�jky, n� str�pci

4 kus Listy š�l�tu

4 ČL  Grilov�cie korenie

údené

N� cesn�kovú om�čku

200 g Kysl� smot�n�

100 g M�jonéz�

1 ČL  Cesn�k gr�nulov�ný

1 ČL  Tymi�n sušený

1 štipk�  Morsk� soľ jedl�

jódov�n�

1 štipk�  Čierne korenie celé

Chlieb pit� s rib eye ste�kom �
cesn�kovou om�čkou

30—40 Min

Prípr�v�

1 Rib eye ste�ky opl�chnite studenou vodou � dobre osušte. Zmieš�jte zmes

Kot�nyi Grill Chop s olejom � vytvorte m�rin�du. Potrite ste�ky touto

m�rin�dou � nech�jte odlež�ť, kým nebudú pripr�vené n� grilov�nie.

2 Dôkl�dne premieš�jte prís�dy n� cesn�kovú om�čku � odložte ju do

chl�dničky, kým nebude pripr�ven� n� pod�v�nie.

3 Rib eye ste�ky grilujte z oboch str�n �si 3 – 6 minút v z�vislosti od hrúbky �

pož�dov�ného stupň� prepečeni� � dochuťte soľou � korením. Potom

prikryte � nech�jte 5 minút odpočív�ť.

4 N� grile kr�tko zohrejte chleby pit� z oboch str�n. N�kr�j�jte p�r�d�jky n�

koliesk�. Opl�chnite listy š�l�tu.

5 N�kr�j�jte ste�ky n� pl�tky. Rozrežte chleby pit� � k�ždý n�plňte listom

š�l�tu, ste�kom, n�kr�j�nými p�r�d�jk�mi � cesn�kovou om�čkou.

N�servírujte n� t�niere � pod�v�jte so zvyškom om�čky.


