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Със����� �� 2 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� осно����

100 g О�есен� я���

10 бр. �урм�, обе��ос�ен�

80 g Б��ем�, см�ен�

1 с.�. Ч�� семен�

2 с.�. М�с�о о� ���у

1 ч.�.  К�не�� н� �р�х

1 ч.�. К���о н� �р�х

Щ����  Морс�� со�

З� �о�о���о��я �рем

300 g Ко�осо� �рем

3 с.�. Ко�осо�� ��х�р

1 с.�. К���о н� �р�х

1 ч.�. Ц�ре��чно н��ес�е

1 ч.�. А��р-���р

З� �е�ор���я

�е�н���, н��ро�ен�

Пр���н�

1 с.�. К���о�� �ърн�,

н��ро�ен�

5 с.�. Комб�н���я о� �ресн�

��о�о�е

Шо�о���о�� ��р���е�� с

�е�н��о� �ро��н

35—45 М�ну��

По��о�о���

1 �об��е�е �с�ч�� със����� �� осно���� � б�ен�ер � ��с�р���е,

�о���о се обр��у�� ф�н� �е����� смес. А�о смес�� е ��ър�е сух�,

�об��е�е о�е е�н� су�ен� �ъ���� м�с�о о� ���у � �ро�ъ��е�е ��

б�ен��р��е.

2 Р���е�е�е смес�� н� ��е, с�е� �о�� я ��с��е�е �ъ� форм�ч���е ��

��р���е�� (12 cm � ���ме�ър) � �р���сне�е ��ъ�но �ъм �ъно�о �

с�р�н��е.

3 З� �� н��р����е �о�о���о��я �рем: Пос���е�е �с�ч�� със����� �

�ен��ер� � р��бър����е с��р��е�но. Ос���е�е н� �о��он� ��

���р� � �ро�ъ��е�е �� бър���е, �о���о смес�� се с�ъс��.

4 Ос���е�е �рем� �� се ох���� �� �р���о � ��с��е�е �ъ� форм�ч���е

�� ��р���е��. Пос���е�е � х�����н��� �� 3 ч�с� ��� �� е�н� но�,

���� че �ремъ� �� с�е�не.

5 У�р�се�е с ��о�о�е�е, �р���н��е, �е�н����е � ����о�� �ърн� �

сер��р���е.
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