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Chrupiace pierozki strudlowe
z ziemniakami i ziotami na
kremie z groszku i miety

@ 60—75 Min
Przygotowanie
Sktadniki - llo§¢ oséb: 4
¢ = Kotényi Produkte 1 Groszek gotuj ze $mietana, solg, mastem i mieta do uzyskania migkkosci,

a nastepnie bardzo doktadnie zmiksuj cato§é. Dopraw do smaku sola,
Do przygotowania pierozkéw papryka i pieprzem cayenne.
strudlowych

2 szt. Arkusze ciasta

WSKAZOWKA: Jesli krem z groszku jest zbyt gesty, dodaj odrobine
cieptego mleka.

strudlowego

1 szt. Ziemniak, $redni

THyzka Twardg (20% thuszczu) 2 Obierz ziemniaki i gotuj w solonej wodzie, az bedag miekkie. Ostudz

0.5 tyzeczki ¢ Pietruszka zielona cieta i rozgnie¢ widelcem.

0.5 fyzeczki @ Tymianek otarty 3 Zmieszaj purée ziemniaczane z twarogiem, ziotami i gatka muszkatotowa.

1szczypta @ Galka Muszkatolowa Dopraw do smaku solg i pieprzem.

mielona 4 Roztéz arkusze ciasta strudlowego i wytnij 10-centymetrowe krazki za

1szczypta @ S6l Morska pomoca foremki do ciastek. Umieéé tyzke masy ziemniaczanej na $rodku

gruboziarnista jodowana i zwilz brzegi ciasta woda. Z16z i dociénij krawedzie.

1 t i iarni . T . I oLt . . .
szezypta 4 Pieprz Czarny ziarnisty 5 Rozgrzejolej rodlinny w rondlu i smaz pierozki przez dwie minuty, az beda
Woda chrupiagce. Odsacz na recznikach papierowych.
Olej roslinny 6 Gotowe pierozki utéz na talerzu z cieptym kremem z groszku i miety.

Do przygotowania kremu z groszku

i migty

200 g Groszek, mrozony
250 ml Gesta $mietana
11yzka Masto

1tyzka ¢ Mieta zielona otarta

1szczypta @ Pieprz Cayenne
mielony

1szczypta @ Sl Morska
gruboziarnista jodowana
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